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Informationen des ADFC Dresden e.V.

Allgemeiner
Deutscher
Fahrrad-Club

Mitglieder versammlungdesADFC Dresdenam 6.2.2002

Bei der Mitgliederversammlungwurden
viele Themen angesprochendie wir
schonlangerund auchnochléngerbear
beiten.Hier einigesehrknappeStichwor-
te:

DerneueFahrradstadtplan fir die Stadt
Dresdenist in Arbeit und soll hochim
Frihjahr erscheinen.Wir arbeiten mit
dem Liegenschaftsamter Stadt Dres-
den zusammenAus technischenGrin-
den wird die kommendeAuflage aus-
schlieRlichdasStadtgebietimfasserund
erst die danachwieder auch Wege im
Umlandzeigen.

Verkehrspolitik: Der Bericht tber das
GesprachzwischenADFC Dresdenund
OberbiigermeisteRoRbeg standin der
FebruarSpeiche.Ein neuer Termin fur
die AG Radwerkehrsforderungbei der
Stadt steht inzwischenfest. Der "Rad-
fahrtag”findetam 7.6.2002statt, wieder
mit Fahrraddemam Freitagnachmittag.

Im Radtourenprogramm fir 2002 und

2003 sind Uber Himmelfahrt Mehrta-

gestouremeplantDasAbendradelrstar

tetvon April bis Augustam Montag(au-

Rer an Feiertagen)18 Uhr ab Umwelt-

zentrum.Weiterelnformationenim Rad-

tourenprogrammindaufunsereiVebsei-
te. Am 2. Montag im Monat schlieBen
sich hoffentlich viele Liegeradlerinnen
und Liegeradinteressiertdem Abendra-
delnan.

Frauen, die Interessehaben,an einem
Fahrradr eparaturkurs fiir Frauen teil-
zunehmenkdnnensichanmelderbeire-
paraturkurs@gmx.nebder in der Ge-
schéftsstelleDer Kurs findet statt,wenn
esgenltgendinmeldungeryibt.

Fur die "Speiche” wurdeeineRedakteu-

rin gefundenFir Redaktionund Satzsu-
chenwir nochje einezweite Personda-
mit die beiden die die Arbeit derzeitma-
chen,auchmal Urlaubmacherkénnen.

Termineund Aktionensindauchim In-
ternetunter

www.adfc-dresden.de

zufinden.

Anregungen,konstruktive Kritik usw
aninfo@adfc-dresden.de

re Geschichtdernenkann?Naherelnfor-
mationgibt esin der Geschéftsstelle.
Die Mitgliederversammlunghat vieles
gebrachtnurkeinenneuenvorstand Der
2. Vorsitzendearbeitet und lebt inzwi-
schenin Karlsruhe, die 1. Vorsitzende
mdchtenachmehr als 4 JahrenADFC-
Vorsitz wiedermehrZeit fur ihren Beruf
habenund auch mal wieder zum Fahr
radfahrenkommen. Nur die treue Kas-
senvartin erklarte sich bereit, ihr Amt

Die Bibliothek in der Geschaftsstelle nocheinmal2 JahreauszutibenDarlber

wird aktualisiertund per Rechnekatalo-
gisiert, neueMobel werdenangeschdf.

Bei dieserGelgyenheitsei noch einmal
daraufhingeviesendasswir Fahrradlite-
raturverleihen,PlanerischesRolitisches,
Touristisches.

Wir suchennoch Erwachsenegdie Lust
haben,mit Kindern Radzu fahren.Viel-

leicht finden sich ja ersteinmal 2 Inter-

essiertedie eine Tour fur Familien an-
bieten?Darauskdnntesich ja mehrent-
wickeln.

gesprocherhabenwir seiteinemhalben
Jahrbei den ADFC-Treffen immer mal
wieder

Bei der Versammlungwurde es dann
wirklich ernst,und jemandmachteden
Vorschlag, einen gro3erenVorstand zu
wahlen,um die Arbeit auf mehr Schul-
tern zu verteilen. Dazu wollen wir bei
der aul3erordentlichen Mitglieder ver-
sammlungam 10. April zuerstdie Sat-
zungandern.

Wie Sie obenlesenkdnnen,passiertja

Im  Kirnitschtal in der Sé&chsischen gepyryiel in den verschiedeneiGruppen

Schweizfindet am 25.08. ein Radfahr
tagstatt.

Beim Elbhangfest(29./30.6.)und beim
Stadtfest(23.-25.8.)machenwir wieder
Infostdnde Wenn Sie Lust haben,uns 3
bis 4 Stundenzur Seite zu stehenmel-

den Sie sich bitte in der Geschaftsstel-

le. Zu jeder Standbesetzungehort je-
mand von den ADFC-Aktiven. Fir den
ADFC-Standflr eine Seniorenreisemes
se (31.05-02.06.)suchenwir noch Mit-
streiterinnerabca.50 Jahre.

Und vielleicht mochten Sie etwas bei-
steuerreumliterarischerRadwanderfih-
rermit Tourenrundum Dresdenwo man
auchnoch etwas Uber die Stadtund ih-

desADFC, undaucheinzelneAktive set-
zen sich an den verschiedenstetellen
fur den Radwerkehr in und um Dresden
ein. Die Einladungzur auR3erordentlichen
Mitgliederversammlungbekommen die
ADFC-Mitglieder gemeinsammit dieser
SpeicheperPost.

Carmen Hagemeister

Speicheper E-Mail

Wer die Speiche (PDF, ca.0,5 MB)
nochvor demDruckin derMailbox ha-
benmochte mailean
speiche@adfc-desden.de




Aktuelles/Tourismus

SchodneAussichten- Radreise
geplant

Der nachsteUrlaub scheint noch weit
entfernt? Gerade jetzt, im Méarz, wird
es hochste Zeit, die nachsteoder die
allererste Radreise vorzubereiten. Das

e Bekleidung,
e Kiiche(Essen;TrinkenundKochen),
e Bad(Hygieneund ReiseapotheX),

e Biro (FahrkartenfFinanzen Ausweise,
Landkarten,Telefon, Krankenversiche-

Hwier o Reiseziel rungusw),

schwierigstezuerst: ein Reiseziel aus- . .

wahlen gassenoZur eigenenKondition * Hobby (Fotoausristung,Schreibzeug,
: " Buch).

zum Geldbeuteldem Fahrrad,der Aus-
ristungundderAbenteuerlustWer tiber
haupt keine Erfahrunghat, kannin der
Nahe beginnen: Lausitz, Ostsee Meck-
lenburg oder Elberadwe abwérts.Scho- Kiichenvaageschaft nunOrdnung:Erst-
ner ist es nirgendwo, nur anders.Ein- malalleswiegen.Uber25 kg Gepéckpro
mal unterweys, wird niemandSehnsucht Personbrauchtkein Mensch(Camping-
nachderaustralischeiVusteodernorwe- ausriistungingeschlossenMehr als 30
gischerBergenhabenDasAbenteuebe- kg waren grob fahrlassig. Bitte riick-
ginntimmervor derHaustur sichtslos aussortieren.Unterweags fehlt
Eine organisierteGruppen-Radreis&d- sowiesoimmer etwas und am Endeder
re optimalfir alle, die nichtalleinradeln Reisetauchtvom Bodender Packtasche
mochten,keine Erfahrungund kein rei-  etwasauf,dasmannie vermissthat.Ohne
setauglichefRadhabenodersicheinfach Campin@usristungommtmanauchmit
nichttrauen. 10-15kg Gepéackdurch Europa.Zweier
An Stelleeineranspruchsvllen Etappen- oderDreierTeamshabenresleichter- das
Radreisebieten Stern-Radtouren von Gepéackpro Persorwird kleiner.

ein oder zwei festen Quartierenausge- SchlieRlich sollten alle Ausriistungs-
hend- mehrErholungundwenigerStress gegenstandebegutachtet, gepflegt und
- idealfur Familien. repariert probehalberin den Packta-
Informationen liefern die ADFC- schenverschwindenAuch eine Gepack-
Geschaftsstelle,die Fahrradbibliothek, Testfhrtist sehrzu empfehlenOderein
das Internet, die Stadtbibliothek,Reise- Wochenend-Campingu Pfingsten.Re-
blros,Fremdererkehrsamteralle Buch-  gel: Vermeidemit neugekauftenDingen
handlungenAusriistungsgeschéfiesw, zuverreisenpur Erprobtesst Gutes.
dennRadreisersind "in” und die Infor- Soist esmdglich, einevdllig entspannte
mationsflutiberwaltigend. Radreisezu genieRenEinmal pro Woche
Wer sich entschiederhat, sollte Mona- Luft nachpumpemind Kette schmieren
te vor dem Start die Tickets fir Flug- mehrmussnichtsein.BeiguterVorberei-
zeug,Bahn oder Schiff buchen;je eher tung.

desto besser Auch das Fahrrad sollte
durchgesehewerden:m Friihjahrhaben
die Radwerkstattemoch Zeit und Ge-
legenheit,die Ersatzteilezu beschakn.
Nichtswareargerlicheralseineabgebro- §
cheneRadreiseweil dasdefekteTretla- 88
ger doch "bis ebennoch durchgehalten |
hatte”. Merke: Urlaubszeitist zu kostbar
und zu teuer um Sie mit vermeidbaren
Reparaturezu vergeuden.

Eine Ausristungslistegarantiert, dass
nichtsvergesserwird. Kurz vor Abfahrt
wirden wir garantiertetwas vergessen.
Also notierenwir auf mehrerenSeiten, Ein Beispiel einer auRegewéhnlichen
welche Einzelteile wir vielleicht bend- Radreisefindet sich unter der Internet-
tigen konnten. Die Seiteniiberschriften adressewww.tandtontoucom. Die bei-
koénntenlauten: den Radlerinnentraf ich im Juni am

e Fahrrad (mit Zubehdr Packtaschen, i(r:10|r; g c;]rg?{:soz;f gﬁ;eHar?élsgfaDr:TSLe
Werkzeugund Ersatzteilen), | 9 9

B machtersiesichaufeineeinjahrigewWelt-
e Ubernachtung(z.B. Zelt, Schlafsack, rejse. Um unterwas die Reiseberichte
Isomatte...),

Im Laufe der Zeit wird die Liste lan-
ger und langer Die zugehdrigenAusri-
stungsteilgtirmensichin einerEcke. Die

in dasInternetzu stellen, hattensie ei-
ne grol3e Packtascheextra dabei: 3 kg-
Laptop,jede MengeKabel, Adapterund
einekleineKamera.

Also los! Es musskeine Weltreisewer-
den.

Ulrich Dohler

Anzeige

LeidenSienochunterpsychischeifrol-
geneinesschwererVerkehrsunélls?
Unfallopfer kbnnennoch Wochenund
Monate nach dem Unfall unter so-
genannten "posttraumatischenBela-
stungssymptomenleiden. Dies kon-
nenz.B. sein:

¢ wiederlehrendestdrendeErinnerun-
gen, Bilder oder AlptrAume mit Be-
zugzumUnfall,

e das Meiden von Gedanlen, Gesprai
chen,Aktivitaten oder Orten, die mit
demuUnfall in Zusammenhangtehen

e Schlafstérungen,Konzentrationsstd
rungen, innere Unruhe, Nervositat
odererhdhteSchreckhaftigkit.

Am Institut fur Pychologie der TU
Dresderwird zur Zeit ein Forschunget
sprojekt Uber die psychischenFolgen
von Verkehrsunféallenund deren Be-
handlungdurchgefiihrt Es sollen psy-
chischeund kérperliche Faktoren er
forschtwerden,die zur Aufrechterhal-
tung der Beschwerderitihren. AuRer
dem soll eine speziell zugeschnitten
psychologischel herapiedurchgefihr
und deren Auswirkungenauf psychi-
sche und koérperliche Prozesseunter
suchtwerden.

Fur dieseStudiewerdenPersonerge-
sucht, die vor mehr als 6 Mona-
ten einen Verkehrsunéll mit schwe-
ren Personenoder Sachschadearlit-
ten habenund die in Folge nochunter
psychischenBeschwerderleiden und
deswgenauchinteressean einerpsy-
chologischerBehandlunghaben.

Falls Sie Interesseoder Fragenhaben
steherwir lhnengernzur Verfliigung:
Dienstagsvon 15 - 18 Uhr und don-
nerstagvon 9.30- 11.30Uhr unterder
Telefonnumme0351/46332493. Au-
BerhalbdieserZeitenkénnenSie gern
eine Nachrichtauf dem AB hinterlas-
sen.

Speiche



Tourismus

Blick Gber den Gartenzaun: Radwandem in (Sud)Polen

Viele Radler beklagen,dassdie grenz-
Uberschreitende Fahrradmitnahme im
Zug in Europa oft noch ein Problem
darstellt. Doch nur wenige kennenund
nutzendie bequemeAnreisemit Fahrrad
im 3x taglich fahrendeninterregio von
DresdemachWroclaw.

Ich habe2001diesekomfortableVerbin-
dunggetesteund kannjedenRadlernur

ermuntern,dieseVerbindungzu nutzen, |

so lange es sie noch gibt. Denn es gibt

von Wroclaw ginstigeAnschlissenach |

Warschauund Krakéw, sogar bis in die
BeskidenundHoheTatra.

Der Fahrpreisist kaum noch zu unter
bieten: Fur die Fahrt von Zgorcelecbis
Zakopane(ca. 800 km) habeich im Ok-
tober 2001 92 Zloty (ca. 50 DM) fur 2
Personergezahlt.Der Kauf der Fahrkar
te ist im Zug beim Schafner mdglich,
wenn man schonim DeutschlandZlo-
ty getauschhat. Wer erstin PolenGeld
tauschermochte,mussvon Dresdenbis
Wroclaw fir die FahrtbeiderDB 40 DM
bezahlen,der Anschlussvon Wroclaw
UberKatowice nachWisla (Beskidenko-
stet35ZI. (ca.19 DM).

Zugwerbindungen findet man im In-

abwechslungsreich&randschafein ech-
ter Genussst.

In denletztenbeidenJahrerhatsichauch
das Angebotan Kartenmaterialdeutlich
verbessertAuchwennspezielleRadwan-
derkartenimmernocheineRaritatin Po-
len sind, gibt esinzwischeneinige Kar-
tenmit Radrouterundauchdie Kartense-
rie von PolskiePrzedsiebiorstaWydaw-
nictw Kartogrim Mal3stall : 75000(Ta-
try i Podhale)oderl : 100000 (Okolice
Krakéw) ist zum Radfhrenideal geeig-
net.
NaherelnformationenibergutesKarten-
materialund Literatur zum Radwandern
in Sudpolenerteilt Ihnen gern die Fahr

ternet unter www.reiseauskunft.bahn.deagbibliothekDresden.

oder sogar bei der Polnischen Bahn
www.pkp.pl

Fahrradmitnahme wird auch in
(Schnell)Zzuigenohne Fahrradabteilvom
Zugbaleitpersonatoleriertund von den
Polenselbstpraktiziert.Einige Zligever-
figenaberauchiiberGepéackvagen(z. B.
die FerrnverbindungWarschau Suwalki
in RichtungMasurenbzw. Litauen.
Wichtig fur die Einreiseist ein noch 6
Monate gultiger ReisepassBei fehlen-
dem Reisepaswvird zwar kulanterweise
ein vorlaufiger Ausweis direkt im Zug
ausgestelltderaberl5 DM kostet.

Fir Radwandernim DreilandereckPo-
len, TschechienSlowakei einschlieRlich
dem Oberlauf der Weichselgibt es seit

2000 eine tolle Radkartedes tschechi-

schenverlagSHOCartim Mal3stall : 75
000mit Textheft(StreclenprofileundBe-
schreilungender Sehenswiirdigkitenin
deutscheSprache)lm Teschene6chle-
sien wurden 800 km Radroutenausge-
schildert,die Hauptrouteast ein Rundkurs
von 220 km. Zur bessererOrientierung
wurden88 groRRelnformationstafelrauf-
gestelltundzahlreicheRastplatzeyebaut,
so dassRadfahrenin dieserRegion mit

Speiche

Auf fastallen NebenstraRegibt eswe-
nig Autoverkehr, schdneschattigeAlleen
machendas Radhrenzum GenufRund
die StralR3enqualitd&Rtauchnurseltenzu
Wiunschenibrig.

Tuckisch kann es nur auf unbefestigten

Wald- und Feldweyen werden, die sich
zumindesbei Regenin Uble schlammige
Pistenverwandelnund mit Gepackkaum
zu befahrensind. Doch kann man dann
fastimmerauf asphaltiertdNebenstral3en
ausweichenTeilweiseradelt es sich so-
garaufdenFerrverkehrsstralleangeneh-
meralsaufNebenstralRenyeil dieseeine
1- 2 m breiteRandspuhabenund Autos
ohneriskanteUberholmanéer in ausrei-
chendemAbstandvorbeifahrenkénnen.
In Planungund teilweiseim Ausbaube-
finden sich bereitseinige neue Radrou-
ten, u.a. von Gorlitz nach Wroclaw, so
dasssich schonin wenigenJahrenneu-
enreizwlle Radrouterin Polenanbieten
werden.

Wichtige Infos:

Separatdrahrradwee sind Polen kaum
vorhandenHilfreich sind abermarkierte
RandspuremufbreitenFerrverkehrsstra-
Renund bei neuenFulRwegyenin Dorfern
werdenteilweiseauchRadweemit roten
Verundpflastersteinegebaut.

Der in Polen ubliche Fuhrerscheinfir
Radfhrerist fir AuslanderkeinePflicht.
"Die Fahrradmithnahmén Bussenist oft
vom gutenWillen desPersonalsinddem
EntgggenlommendesRadfahrersabhan-
gig” (Luderitz S. 162) Vorsichtist gebo-
ten bei allzu eifrigen Helfern (z. B. Ge-
packtragerauf groRenBahnhofen),die
beim Umladendes Fahrradesoder Ge-
packs unaufgeforderteihr Hilfe anbie-
tenoderzupaclkenund dannein kréaftiges
"Trinkgeld” (biszu 10 DM!) verlangen.
Grol3e Bahnhofe habenmeist Aufziige,
mit denenmandasRadsamtGepéackbe-
guem zum anderenBahnsteigtranspor
tieren kann (Wroclaw, Krakéw Glowny,
Warschau).

Anschriften Polnisches Fremderer-
kehrsamtMarburgerStr. 1,10789Berlin,
Tel. 030/210092- 0, FAX 21009214
Wydawnictwo Kartograficzne "Com-

pass”, ul. J. Lea 23/3a, 30-052
Krakow, Tel /FAX 012/6324868,
e-mail gwcompass@poczta.onet.pl

www.compass.kradw.pl
DetaillierteRouteworschlage&onnenper
FAX oder e-mail abgerufenund zuge-
schicktwerden Ausfihrlichelnformatio-
nen gibt es beim Diavortrag "Polen per
Rad”am 12.3.2002n der Fahrradbiblio-
thekDresden.

JohannesMeusel



Termine/Impr essum/Echniktip

Marz

Freitag,01.

19.30 Uhr Umweltzentrum-
groRerVersammlungsraum
DIA-Vortrag: Baltikum per
Rad

Sonntag3.

9.00Uhr DresderHbf, Schal-
terhalle

Radtour des Radfhrer und
Wandenereins Dresden e.V.
zum Turmuhrenmuseum
Naunhof(ca.70km)

Zugfahrt bis Wurzen und ab
Oschatz

Mittwoch, 06.

19.00Uhr Umweltzentrum
offenes Treffen der Orts-

gruppe

Mittwoch, 06.

19.45  Uhr Burgertref
Leubnitz-Neuostra, Heyden-
reichweg 4
DIA-Vortrag: Portugl
Rad

Dienstag,12.

19.45  Uhr Burgertref
Leubnitz-Neuostra, Heyden-
reichweg 4
DIA-Vortrag: Polen per Rad
(s. Seite3)

Mittwoch, 13.

9.00Uhr Volkshaud_aubegast
Senioren-Radeln:Winterrun-
de

Mittwoch, 20.

19.00Uhr Umweltzentrum
Akti ventreffen

Dienstag26.

per

19.45  Uhr Burgertref
Leubnitz-Neuostra, Heyden-
reichwey 4

DIA-Vortrag: Planung und
Vorbereitungszon Radreisen

April

Mittwoch,03.

9.00Uhr Volkshaud_aubegast
Senioren-RadelrBaisonerdf
nung - Entlangder linkselbi-
schenH6hen(ca.30 km)

Mittwoch,03.

19.00Uhr Umweltzentrum
offenes Treffen der Orts-

gruppe

SonntagQ7.

10.00Uhr Umweltzentrum
Anradeln nach Radebeul
und Moritzb urg (ca. 40 km)
Tourenleiter: A. Kugler

18.00Uhr Umweltzentrum
Abendradeln

Techniktip -
Federgabeln

... sind auf DresdnerHolperpfla-
ster die sinnvoliste Investition,
wenn es darum geht, komforta-
bler vorwérts zu kommen.Trotz
riesiger Preisunterschiedesehen
sie sich von aul3enalle sehréhn-
lich. Abgesehenvon Parallelo-
grammfedegabeln,funktionieren
sie alle nach dem gleichenein-
fachenTeleslopprinzip. Die Fe-
derungwird durchein elastisches
Elementubernommendasin den
Rohrenuntegebrachivird.
Prinzipiell kann man 3 Fede-
rungsmedienunterscheidenDas
billigste, und dahervorrangigin
Einsteigegabeln verwendet, ist
ein Gummiklotz.Die Vorteilelie-
gen in der robusten Konstrukti-
on und demgeringenPreis. Lei-
dersetzersichsolcheElastomere
mit der Zeit, so dassmansie ei-
gentlichnacheinigerZeit austau-
schenmusste Zur Wartungemp-
fiehltessichdie Elastomereegel-
maRigzu fetten,damitsie in den
Telesloprohrengutgleiten.
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Informationendes Allgemeinen
DeutschenFahrrad-ClubsDres-
dene.V.

Anschrift:
UmweltzentrunDresden,
Schiitzengsse16, 01067 Dres-
den

Tel: 0351/4943321
Fax: 0351/494300

Email: info@adfc-dresden.de
Homepage: http://wwwadfc-
dresden.de

Redaktion:

AG Technik,Speiches Design
verantwortlich i.S.d.PG.: Falk
Molle (fm)

Vertrieb: Ute Hultsch
Erscheinen:10maljéhrlich
Preis: im JahresabdcUR 5,50
incl. Zustellung
Bankverbindung:

Kto Nr. 343051 659, Stadtspar
kasse Dresden (BLZ 850 551
42), ADFC Dresden

Redaktionsschluf¥ir die nach-
ste Ausgabe:jederdritte Freitag
im Monat

Artikel (im *.txt-Format) an
speiche@adfc-dresden.deoder
auf Diskette an die Geschéfts
stelle.Die Redaktionbehaltsich
Kiirzungenund Anderungervor.
Namentlich gezeichneteBeitra-
ge geben nicht unbedingt die
Meinung der Redaktion wie-
der NachdruckunterAngabeder
Quelleerwiinscht.

Satz: IATEX 2¢
Grafik: TheGimp

Die nachsteAusgabe erscheint
voraussichtlich am 29. Méarz
2002

Geschéftsstelleim Umweltzen-
trum (UWZ), Schitzengssel6,
2. Stock Offnungszeiten: Mo 8-
10 Uhr, Mi 15-19Uhr
Fahrradbibliothek: Bur-
gertref Leubnitz-Neuostra
eV, Heydenreichwg 4,
Tel./Fax 0351/4721920.Email:
mail@fahrradbibliothek.de,
http://www fahrradbibliothek.de|

Eine besserd~unktion kann man
von den auch vom Motorrad
bekanntenGabeln mit Stahlfe-
der erwarten. Diese sind we-
sentlich feinfihliger und haltba-
rer als Elastomere jedoch auch
deutlich teurer Da Stahlfedern
keine Eigendampfungbesitzen,
miissensie mit einem Oldamp-
fer kombiniertwerden.Dieserist
auch die defektanfalligsteBau-
gruppe Wennausder Fedegabel
Ol tropft, ist dasein Zeichenda-
fur, dasder Dampferdefektist.
Die leichtesten Fedegabeln
dampfendie FahrbahnstoRemit
Hilfe von Luftpolstern.Um eine
ordentliche Funktion zu ermdg-
lichen, missenin den kleinen
Luftkammer erhebliche Driicke
aufgebaut werden. Daher sind
bei dieser Art die Dichtungen
der Luftkammerndie schwéchste
Stelleim Systermunderfordertein
haufigesNachpumper{ca. alle 5
Tage)mit speziellePumpen.

|

Kurzpflegge: an dieser Stelle sollten
sie regelméaRig etwas Fett oder Ol
auftragen.

Alle vorgestellten Systeme be-
nétigen regelmanigePflege. Am
pflegeleichtestersind aber Stahl-
federsystemeHier genugtes,ein-
mal pro WocheetwasSpriihélauf
die Dichtung zwischenden Tele-
skoprohrerzu gebenBewahrthat
sichdabeianmeinemRadHanse-
line Spruhdlmit Teflon.

Wer viel fahrt, sollte jahrlich
(oder ofter, je nachVorgabe des
Herstellers)die Dichtungendes
Dampfersund der Telesloproh-
re Uberpriifen.Doch dafir ist in
denmeisterFallenteuresSpezial-
werkzeugnotwendig.Uberlassen
sie solche Arbeiten daherlieber
einenFachhandler

(esjot)

Speiche



